Anya mos, vasal, f6z és takarit — apa az autéval foglalkozik
(Nemi szerepmegosztas a magyar haztartasokban)

A haztartasok tulnyomo tébbségében a n6k végzik a mindennapi teendéket, 6k mosnak, teregetnek,
vasalnak, f6znek és takaritanak. Tobbnyire 6k foglalkoznak a gyerekkel is: a kicsiket pelenkazzak és
fiirdetik, s rendszerint 6k mennek el az iskolaskoru sziilGi értekezletére és fogadddrdjarais. A férfiak
féképpen a kisebb javitasokat, barkacsolasokat, az autéval kapcsolatos tevékenységeket (a vezetést,
a mosast, a szerel6hoz elvitelt) vallaljak magukra és javarészt a szamitogépek karbantartasa is az 6
reszortjuk. A nyaralasokrdl, a nagyobb értékii kiadasokrdl jellemzéen egyiitt déntenek a parok, s az
is konszenzuson alapul, hogy mit nézzenek a televiziéban, valamint egyenértékii az allaspontjuk a
politikai kérdésekben is. — ezek a legfontosabb megallapitasai a ZRlI Zavecz Research és a CAWI
valaszaddi segitségével készitett kozvélemény-kutatasnak, amely a megszokottnal nagyobb mintan,
9000 f6 megkérdezésével késziilt, online mddszerrel, ez év juniusdban. A magas elemszdm és a nagy
rétegzettség lehet6vé teszi, hogy a megkérdezettek az orszag teljes felnétt népességét életkor, iskolai

végzettség, telepiléstipus és nemi hovatartozas szerint reprezentaljak.

A magyar lakossag jellemz6en olyan csaladi munkamegosztast szeretne, amelyben a férfi és a né
egyenrangu fél, a valdésag azonban teljesen mds, utébbira sokkal nagyobb teher jut. Viszonylag nagy
egyetértés van abban, hogy , ha a n6 dolgozik, akkor a férfinak egyenlé mértékben kell részt vennie a
haztartasi munkakban” (egy otfoku skalan 4,1 az allitassal valé azonosulds mutatdja). A kozos
teherviselés elfogadottsdga Iényegében egyforma a tarsadalom minden nagyobb csoportjaban, igy a
két nem tagjai korében is. Nem zdrhato ki, hogy a vdlaszadas sordn mikodik a normakovetés, a férfi-
ndi egyenjoglsag gondolatdnak vald megfelelés kényszerit6 ereje. Erre utal az is, hogy konszenzusos,
minden rétegben egyforma és viszonylag erGs tamogatast kapott az az allitas, hogy ,a férfiaknak
nagyobb részt kellene vdllalniuk a hdaztartasi munkabdl és a gyerekek elldatasabol, mint amennyit
manapsdg vallalnak” (az egyetértés mértéke 3,7). Ugyanakkor a hagyomanyos nemi szerepkészlet
jelenlétét mutatja, hogy az ,allasban lenni is fontos lehet, de a legtébb nének az az igazi vagya, hogy
otthona és gyermeke legyen” megfogalmazassal is magas foku az azonosulds (3,7). Ez az dllitas a
diplomdsok kérében kevésbé népszerd (3,3) és a févarosiak kbrében is alatta marad az atlagnak (3,5).
Ha direktebben fogalmazzuk meg a szerepkiilonbségeket azzal, hogy ,egy parkapcsolatban a férfi
feladata a pénzkeresés, a n6é a haztartds és a csalad ellatdsa” akkor teljes megosztottsagot lathatunk
(az egyetértés atlaga: 2,9). A vélemények ez esetben is iskolazottsag és telepuléstipus szerint
kilonboznek valamelyest. A képzettség novekedésével csokken a hagyomdnyos nemi szerepek

elfogadasa (alapfoku végzettségliek: 3,1, kozépfokuak: 2,8, diplomdsok: 2,5). A févarosiak kdrében



kisebb az egyetértés a férfiakat pénzkeresének, a ndéket csalddot és haztartast ellatonak tekinté
nézetrendszerrel (2,6-os mutatd), mint vidéken (a varosokban: 2,8, a falvakban 3,1). A férfiak és nék
véleménye kardindlisan nem tér el egymastdl, de van némi kiilonbség abban, hogy miként itélik meg
feladataikat: el6bbiek kozott 3,1, utébbiaknal 2,7-es értéket kapott a hagyomanyos, az anyagiakat

illetve az otthoni feladatokat fékuszba helyezd allasponttal valé azonosulas.

Mivel az életkor egyetlen esetben sem befolydsolta a valaszokat, kijelenthetjiik: a fiatalok értékrendje
azonos az idésekével, a huszas-harmincas korosztaly sem gondolkodik masként a férfi, néi szerepekrdl,

mint az 6tvenesek-hatvanasok vagy a naluk idésebbek.

Nemi szerepek a magyar csaladokban
(atlagérték 1 és 5 kozott, ahol az 1=egyaltalan nem ért egyet, az 5=teljes mértékben egyetért)

Egy parkapcsolatban a férfi feladata a pénzkeresés, a
nGé a haztartas és a csalad ellatasa.

Allasban lenni is fontos lehet, de a legtébb nének az
az igazi vagya, hogy otthona és gyermeke legyen.

A férfiaknak nagyobb részt kellene vallalniuk a
haztartasi munkabdl és a gyerekek ellatasabodl, mint
amennyit manapsag vallalnak.

Ha a né is dolgozik, akkor a férfinek egyenlé
mértékben kell részt vennie a haztartasi munkakbal.
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A nemek kozotti feladatmegosztas napi gyakorlatat is feltard kutatasban 24 tevékenységet soroltunk
fel. Ebbdl 11 olyan van, ahol a nék tevékenysége a domindns, 5 esetben a férfiak tesznek tobbet, 8
tevékenységnél viszont leginkdbb a koz6s szerepvallalds jellemz6. A mosast és az azt kovetd teendbket
szinte teljesen ndék végzik manapsag, csaladok 83 szazalékaban az & reszortjuk a mosds, 78
szazalékdban a teregetés, 88 szazalékuknal a vasalas. A f6zés is f6képpen a nékre harul (74 szazaléknal).

A csaladok héttizedében a n6k pelenkdzzak a gyereket, s jelennek meg az iskolaskoruak sziilGi



értekezletére. A csalddi munkamegosztasban f6leg nGi feladatként jelenik meg a mosogatas, a takaritas

és a gyerekflirdetés is (61-68 szazalék kozotti aranyok). A gyerekek 6vodaba, iskoldba, kilonorakra

vitele is tobbnyire ngi teendd (50 szazaléknal), de ezt a csaladok négytizedében kdzdsen oldjak meg. A

mindennapi bevasarlast is f6képpen a nék végzik el (48%), am itt is gyakori, hogy ezt egyltt vagy

felvaltva teszik meg a pdarok (37 szazaléknal).

Ki végzi az egyes tevékenységeket az Onék csaladjaban?
(szazalékos aranyok az érintett csaladok korében)

ki vasal?

ki mossa a ruhdkat?

ki teregeti ki a vizes ruhakat?

ki szokott f6zni?

ki pelenkazza a gyereke(ke)t?

ki szokott szlil6i értekezletre vagy fogaddorakra jarni?

ki mosogat/pakolja be a mosogatogépet?

ki takarit?

ki firdeti a gyereke(ke)t?

ki szokta a gyerek(ek)et 6vodaba, iskoldba vinni vagy onnan elhozni?
ki végzi a mindennapi bevasarlast?

ki kezeli altalanossdgban a csalad pénzigyeit?

ki végzi a nagybevasarlast?

ki gondozza a kertet?

ki donti el, hogy melyik tévémsort nézzék?

ki hozza a végs6 dontést arrdl, hogy hova mennek nyaralni?

ki tartja karban a szamitogép(ek)et?

ki hozza a végsé dontést az egyéb nagyobb érték( kiadasok esetén?
ki hozza a végs6 dontést a nagyobb érték(i mdszaki cikkek vasarlasakor?
ki vezeti az autdt kézos csaladi programok alkalmaval?

ki mossa/mosatja az autot?

ki viszi az autot szerel6hoz?

kinek a véleménye a meghatarozd, amikor politikai kérdésekrdl...

ki végzi el a kisebb javitasokat, barkacsoldsokat?

H mindig/inkdbb a n6

B kozosen
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B mindig/inkébb a férfi

A férfiak els6dleges feladatai kozé tartozik a kisebb javitasok elvégzése a haztartasban (82 szazaléknal)

valamint az autéhoz kapcsolédd tennivaldk: 81 szdzalékuk felels a szerel6hoz vald elvitelért, 72

szazalékuk a mosdsért, tisztitasért, 71 szadzalékuk a sofér, ha kézésen utazik a csaldd. A szamitégépek

gazdaja is tobbnyire a férfi, a haztartasok 66 szazalékaban & tartja karban.

A csaladok tobbségében kozos dontés sziiletik a nyaralasrdl (70%-nal), a nagyobb érték kiadasokrol

(68%-rol) valamint arrél, hogy melyik tévém(isort nézzék (65%-nal). A politikai kérdésekben is



alapvet6en a konszenzus a jellemz6 (59%-nal), bar a csaladok 32 szazalékdban — kiilénésen az alacsony
iskolazottsaguak, falvakban él6k kdrében — a férfi szava a donté. A m(iszaki cikkek beszerzése és a
nagybevasarlas is tobbnyire kdzos tevékenység (53-55%-nal). A relativ tobbség (42-44%) azt allitja,
hogy a kertgondozas, és a csaladi pénzligyek kezelése is egylittes szerepek, bar az utdbbi feladatkort

39 szazalék szerint a nd latja el.

Amig a tarsadalom egyes rétegeinek alldspontja a haztartdsi teherviselés elveit illetéen kis mértékben
tér el, addig a gyakorlati megvaldsulas jelent6sen kiilonbozik. Minél magasabb iskolazottsaguakbal all
egy csaldd, anndl inkabb sz(ikil a n6k kizardlagos feladatkore, novekszik a férfiaké. A hdszas-harmincas
korosztalyokban az atlagosndl kisebb teher harul a nékre, itt a szokdsosnal gyakrabban déntenek
kozosen. A vidéki kisvarosokban és a falvakban is az atlagosnal tébbet dolgoznak a n6k a haztartasban,
a férfiak kevesebbet s az egyiittes dontések ritkdbbak, mint a nagyobb varosokban. A férfiak és a n6k
onreflexidja jelent6s kiilonbségeket mutat: a nék a férfiakhoz képest atlagosan 18 szazalékponttal
nagyobb aranyban tesznek emlitést arrél, hogy 6k végzik el az egyes teendbket. A férfiak keze is maguk
felé hajlik, az altaluk végzett haztartasi feladatok atlaga 14 szdzalékponttal magasabb, mint ahogy ezt
a n6k észlelik. Leginkabb a vasarlds tekintetében térnek el a férfiak és a n6k valaszai - A n6k kétharmada
ugy gondolja, hogy az 6 végzi a mindennapi bevasarlast, a férfiaknak viszont csak egyharmada

tapasztalja ezt (koriikben a domindans allaspont, hogy ezt kdzosen teszik).



