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A marciusi sokkhatas utan majusi optimista hangulat kovetkezett, Oszre a
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kijozanodas, a helyzet realisabb megitélése a jellemzébb.

2020. marcius végén, aprilis elején, majd masodik hulldamban 2020. majus masodik felében,
2020. szeptemberben pedig a kutatas harmadik fazisdban a Scores Group egyebek mellett
megvizsgalta, hogy a magyarok hogyan itélik meg a jarvany kdvetkeztében eléallt helyzetet,
a megeldézés milyen formajat alkalmazzak leginkabb, miként valtozik a véleményik a
pandémia megitélésében. A Scores Group a CAWI kft. valaszadbi paneljén vizsgalta a
kérdéseket. Jelen elemzésben az adatok 3205 valaszad6 véleményére tamaszkodnak, 6k

mind a harom kutatasi fazisban részt vettek.

A magyarok harmada bizik az enyhe lefolyasu koronavirus fertézésben

A kutatés soran vizsgaltuk, hogy a valaszaddk szerint mennyire valdészini, hogy talalkoztak
mar koronavirussal fert6z6tt személlyel, ha pedig esetleg maguk is megfertézédnek,
mennyire lesznek erdsek a tlneteik, illetve karanténba kell-e vonulniuk.

A kutatas 6szi szakaszanak adatfelvételekor mar megjelent a jarvany masodik hullama. A
majusi adatok optimistabb képet festettek, reménykedett az orszag, hogy tul vagyunk a
nehezén. A legfrissebb adatok Ujra visszazarkdzni latszanak a marciusi véleményekhez. Az
Oszi idészak Covid hirei ismét aggodalomra adtak okot, miutan a szakemberek el6rejelzéseit
a nyar és egy viszonylagos felszabadulas érzés, mintha elfedte volna. Hasonl6an az els6
kutatasi hullam eredményéhez, a kérdezettek ismét tobb, mint fele, hiszi, hogy talalkozhat
koronavirusos beteggel, akar tudtan kivil is. A fert6zés kovetkeztében karanténba
vonulas esélyét a tavaszi véleményeket meghaladva méar az emberek 35%-a valészindsiti.
A Kkoronavirus kovetkeztében intenziv osztalyos kezelést valdszinlsitok valaszai a
kévetkezd abran lathatd adatok alapjan nem mutatnak jelentds eltérést a kutatasi hullamok
kdzott. A korcsoportonkénti bontast vizsgalva arnyaltabb képet kapunk, a marciusi adatokban
a 65 év felettiek 37%, a majusi kutatdsi hénapban koézel fele nem szamolt a sulyosabb
kovetkezményekkel, 6szre azonban mar csak 34% az aranyuk. A legidésebbek kdzott
marciusban még 32%, szeptemberre 26% biztos volt benne, hogy intenziv osztalyra
keriilne, ha megfert6z6dne a virussal. Nem a legpesszimistabb véalaszok, hanem a
bizonytalanok aranya névekedett. Szeptemberre 38 szazalékuk nem tudott hatarozott valaszt
adni a kérdésre, ami jelzi, hogy nagyon nehéz megitélni egyénekre vetitve a jarvany

sulyossagat. Ebben a kérdezési idészakban, hasonléan az elsé idészakhoz, a 30 év alattiak
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k6éz6tt minden tizedik ember tartotta valésziniinek, hogy sulyosabb kimeneteld is lehet ra

nézve, ha megbetegszik.

Mennyire tartja valészinlinek, hogy...

1-5-ig skéla, ahol
1=egyaltalan nem valészinli; 2=nem val6szin(; 3=lehet;

4=valészinii; 5=nagyon valészinii top2 értékek
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Az egészségre haté koévetkezmények sulyossagat tekintve azonban optimistabbnak
mondhaté a kdzhangulat, mint az el6z6 két kutatasi hullam idején, mivel tdébb, akar
személyes tapasztalatunk van a virussal kapcsolatban — a masodik hullamban sokan (féleg a

fiatalabbak) enyhe tlnetekkel vészelték at a betegséget.
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On szerint mennyire jelent veszélyt altalaban az
emberek egészségére a koronavirus?

Osszességében mennyire tartja veszélyesnek a
csaladja egészségére a koronavirus fert6zést?

Ha az 6n korosztalyaban valaki megfert6zédik a
koronavirussal, akkor annak mennyire sulyosak
lennének a kévetkezményei?

Ha On megfert6zédne a koronavirussal, akkor annak
mennyire stlyosak lennének a kdvetkezményei?
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Javulb kbzérzet

Az elmult hét soran érezte-e...
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Akik alkalmazottként dolgoznak;
2020.MARCIUS N=1704; 2020.MAJUS N=1577; 2020.SZEPTEMBER N=1641

Kétségtelen, hogy a jarvany kitérése sokkhatasként érte a tarsadalom minden tagjat. igy az

id6 mulasaval, a tajékozodason, személyes tapasztalatokon keresztil megszerzett tudas
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segitségével, valamint a hétkéznapi rutin lassu visszatérésével egy kiegyensulyozottabb

életérzés tikrozodik a fenti valaszokban. Azok a valaszadok, akik eljarnak illetve a tavaszi
kérdezés idején is eljartak dolgozni mintegy 10%-kal tébben érzik nyugodtabbnak magukat,
mint akik otthonrdl dolgoznak. Osszességében elmondhat6, hogy megtanultunk egyiittélni,
alkalmazkodni a kialakult helyzethez.

Anyagi helyzet valtozasa, megtakaritasok

On személyesen érintett valamilyen médon a kévetkezék kéziil? T
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A kutatds szeptemberi kérdezése alapjan a valaszaddok 51 szazalékanak nem jelentett
véltozast az anyagiak terén a jarvanyidészak, 38 szazalékanak azonban romlott az anyagi
helyzete, ennek kévetkeztében ennek a rétegnek a 61 %-a kényszerilt hozzanyuini az eddigi

megtakaritasahoz. A tartalékok 81%-ban készpénzben gylijtétt javakat jelent.
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Haztartasi kiadasok

Osszes kiadas
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2020.SZEPTEMBER SCQRES e
teljes minta: N=3205 f6 GR%UP Researches

A jarvanyhelyzet alatt a haztartasi kiadasok 42%-kal néttek. A vélaszadok legjobban az
élelmiszerkiadasok (46%) ndvekedését érzékelték, ezt kdvették az egészségugyi kiadasok
(34%). Jelentés csOkkenést az utazasra (32%) és a szbrakozasra forditott (40%) kiadasok

jelentették.
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Online a leggyorsabb

Milyen mértékben tamaszkodik az alabbi informacioforrasokra a
koronavirussal kapcsolatos tajékozédasban?
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Kozosségi média (Facebook, Twitter, stb.) 24%
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Akik mindharom kutatasi hénapra valaszoltak; N=3205
Az internetes szakcikkek, az online hirportalok, valamint a televizi6 a kutatas elsé két
szakaszdban a valaszadok legalabb 80 szazaléka széamara voltak valamilyen mértékben
jelentés hirforrasok. Az Oszi adatfelvétel idején némileg csokkenni latszik a jarvannyal
kapcsolatos hiréhség. Az iskolakezdés, a munkahelyeken kialakult 0j, vagy épp a régi
munkamenet visszarendez6dése a nyari szabadsagrél valé visszatérés utan a napi
megoldand6 problémak felé terelték a lakossag figyelmét. Tovabbra is az igazan jelentds
informécids csatornak a koronavirussal kapcsolatosan a tévé, online cikkek, hirportalok. A
radidé szerényebb eredményt ért el (65%) az el6zd hullamokhoz képest (72%), de meg0lrizte
stabilitdsat az ebbdl az informécioforrasbol tajékozoédok kérében (26%). A hagyomanyos
sajtd informécibdira tamaszkodd valaszadok szintén hiségesnek bizonyulnak, kdzel 10%

tovabbra is jelentds mértékben az Gjsagokbdl kdveti a jarvannyal kapcsolatos hireket.
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Megtanultunk gyakrabban kezet mosni

Elévigyazatossag betartasa az otthonan kivil
4 - tobbnyire igen; 5 - mindig valaszok 6sszevont értékei
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lehet
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Akik mindharom kutatasi hénapra valaszoltak; N=3205

A gyakori kézmosas beépllt a mindennapi életbe, a védekezés egyik legalapvetdébb formaja.
Otthonrél vald tavozaskor a szajmaszk viselés az els6é kutatasi hullam valaszaihoz képest
(34%) megduplazodott, szintén hozzatartozik az életinkhéz. A Budapesten kival élék
kérében is kbézel 70%-0s a tdbbnyire vagy mindig maszkot visel6k aranya. A kesztyl
hasznélat forditott tendenciat mutat. Mig a marcius-aprilisi adatfelvételkor az emberek
harmada viselt maszkot és keszty(t egyarant, a mostani valaszadoknak minddssze 11%-a él
mindkét védekezési eszkdézzel. A hatésagi figyelmeztetések, a tomegkdzlekedési
eszkdzokon valo kotelezd hasznalat a maszkhasznalatot teszik altalanossa, feltehetbleg ez
is hozzajarul, hogy az emberek foékuszan kivilre kerilt a kesztyl szerepe a koronavirus

megelézésében.
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Elévigyazatossag betartasa otthon
4 - tobbnyire igen; 5 - mindig valaszok dsszevont értékei

amint lehet, kezet mos
kerdli a barati élelést és idvozI6 puszit
kertli a kézfogast

csak a legsziikségesebb okokbol megy el otthonrdl 0%
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kerilli az olyan személyekkel val6 érintkezést, akik szamara
kulonésen veszélyes a koronavirus fertézés _ 66%

lemondta illetve kerli az 6sszejoveteleket, ahol tobb ember
részvétele is varhaté volna

vitaminokat szed, hogy erésitse a szervezetét
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Lazul a fegyelem: a jarvany masodik hullaméanak érkezésére az emberek a tarsas
kapcsolataik vonatkozdsdban enyhitettek legjobban a tavaszi id6szakhoz képest. (Ez a
kormanyintézkedések tavaszhoz képest megengeddbb rendelkezéseivel is dsszhangban
van.) A tarsasagi élet (szinhaz, eskuvok, belféldi turizmus) ugyan szabalyozott kérilmények
kdzott, de a hosszu szinet utan ismét beindult. A viselkedési normékra is a jarvany elétti idok
beidegz6dései valnak jellemzdbbé. A kézfogastol, barati éleléstdl, mint a berdgziilt kdszdnési

formak megnyilvanulasaitol, mar kevésbé tartozkodunk, mint fél évvel ezelbtt.

Jelen kutatasnak 3205 valaszado6 tolt6tte ki 3 honapon at. Az utolsd kérdezés szeptember
22-16l oktdber 6-ig tortént. A magas elemszam és a nagy rétegzettség lehetévé teszi, hogy a
megkérdezettek az orszag 18 éves és iddsebb népességét életkor, régio, telepiléstipus és
nemi hovatartozas szerint leképezzék.
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